
BORDTENNISKLUBBEN
TATENI PRÆSENTERER:

BORDTENNIS FOR PARKINSON!
---

ER DU DIAGNOSTICERET MED PARKINSON?
HAR DU LYST TIL AT FORBEDRE 

DIN MOTORIK OG BALANCE?
ØNSKER DU AT DELTAGE I EN SJOV OG SOCIAL AKTIVITET?

---

KOM OG VÆR MED TIL VORES NYE TRÆNINGSHOLD!

- STED: BORDTENNISKLUBBEN TATENI, 
FILSTEDVEJENS SKOLE,

FILSTEDVEJ 16, 9000 AALBORG (GYMNASTIKSALEN)
- TID: HVER MANDAG OG ONSDAG KL. 16.00 - 17.00

- OPSTART: D. 2/9-2024
---

 VI TILBYDER:

- KVALIFICEREDE TRÆNERE MED STOR ERFARING
- TRÆNING I ET STØTTENDE OG INKLUDERENDE MILJØ

- FORBEDRING AF MOTORISKE FÆRDIGHEDER, 
BALANCE OG REAKTIONSEVNE
- MULIGHED FOR AT OPBYGGE 
NYE VENSKABER OG NETVÆRK

---
BORDTENNISKLUBBEN TATENI - ET STED FOR ALLE!

---

KOM OG OPLEV GLÆDEN VED BORDTENNIS!

VI GLÆDER OS TIL AT SE DIG!

FOR YDERLIGERE INFORMATION SKRIV TIL:
BTKTATENI@YAHOO.COM

www.btk-tateni.dk


